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全国的に自立支援型ケアマネジメント会議が行われ始めています。県下においても、すでに自立

支援型ケアマネジメント会議が行われている自治体と手探り状態の自治体とあります。 

ところが、私たちケアマネジャーの意識はいかがでしょうか？ケアマネジャーにおける自立支援

とは何なのか認識しているでしょうか？自立支援型ケアマネジメントとは、どんなケアマネジメン

トを行わなければならないのでしょうか？ 

本来、ケアマネジャーは、「利用者の有する能力に応じ自立した日常生活を営むことができるよ

う…」と基本方針に定められています。今一度、基本に立ち返って一緒に考えてみませんか？ 

 今回、白木裕子先生をお招きし、自立支援型ケアマネジメントの視点への理解や、利用者への自

立支援の再確認、ケアマネジャーとしての技術力向上を目的とした研修を企画しました。席に限り

はございますが、たくさんの方のご参加をお待ちしております。 

※認定ケアマネジャー資格更新時に研修ポイント５点となります。 

※主介護支援専門員更新研修の受講要件研修となります。（受講証明書発行いたします。） 

 

 

 

 

 

 

研修 参加申込書 下記の申込書（切り取らずにご使用ください）に必要事項を明示し、ＦＡＸにてお申込みください。 

お申込先：ＦＡＸ０８８-６７９-７９０４ ＮＰＯ法人ゆいまーる 位頭まで 

申込日 平成   年   月   日 

所 属  

氏 名  

ＴＥＬ  ＦＡＸ  

メールアドレス     

事務局記入欄 ※この欄は記入しないでください。  受付  月   日 （  ）  ： 

 

 

 

   

日 時：平成 31 年 3 月 11 日（月）18：30～20：40 

場 所：とくしまふれあい健康館 2 階 第２会議室 

（徳島市沖浜東２－１６ TEL：088-657-0190） 

対 象：認定ケアマネジャー及び四国のケアマネジャー 

参加費：500円，定員 80名 

問合せ：ＴＥＬ088-679-7905位頭まで 

 

 

自立支援型ケアマネジメントを 

実践できるケアマネジャーになる！ 
講 師：日本ケアマネジメント学会副理事長 

白木 裕子 先生 


