[image: ]那賀町ボランティアのつどい

平成28年度 第5回




地域のささえあい担い手養成講座　in　那賀町





平成29年  3月 19日（日） 9:00～受付参加無料

木沢総合防災センター（役場木沢支所）２階会議室　認知症見守りネットワーク模擬訓練　9:30～
～認知症を地域で支えるネットワークづくり～
高齢者の４人に１人は認知症（または予備軍）という時代。認知症は決して他人事ではなく、高齢に
なれば家族や自分自身が行き着く先。認知症に対する偏見や、不確かな情報に踊らされて認知症を恐
れるのではなく、認知症になっても自分らしく安心して生きていける地域社会を作ることが問題解決
の近道でもあるのです。認知症を正しく理解し、地域の中で見守ることができれば、事故や行方不明
を防ぐこともできるかもしれません。私たちがほんの少し協力しあうことで、認知症高齢者だけに限
らず、障がい者や子どもたちにとっても安全で暮らしやすい町を実現させることができるのです。訓
練を通して、日頃から周りの人に目を配ること、地域に関心を持つことを町ぐるみで心がける「見守
りネットワーク」について一緒に考えていきましょう。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
講義＆訓練：梅本 政隆 氏（大牟田市長寿社会推進課）　訓練：湯浅 雅志 氏（那賀町地域包括支援センター）
炊き出し試食　 12:30～
婦人会木沢支部が炊き出しを行います。無料です。非常食（家庭用）も販売します！
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【お問い合わせ】　
那賀町社会福祉協議会 
/64－0026







主 催　　那賀町ボランティア連絡協議会、とくしま住民参加型在宅福祉サービス団体連絡会
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